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Bewerbungsportal online Strom- und Gaspreisbremsen
Komm in unser Team!  Stopp fiir steigende
Energiekosten
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Liebe Leserinnen, liebe Leser,

die staatlichen Energiepreisbremsen wirken und die Erdgasspeicher in Deutschland sind aktuell
so gut gefiillt, dass mit einer Gasmangellage in den ndchsten Monaten nicht mehr zu rechnen ist.
Dennoch unterstreichen die anhaltende Krise sowie der fortschreitende Klimawandel noch einmal
deutlich, wie wichtig der Ausbau regenerativer Energieerzeugung vor Ort ist. Denn nur so kénnen
wir unabhdngiger von Energieimporten werden und zugleich das Klima schiitzen. Das bestarkt uns
darin, unsere strategische Ausrichtung auf die Produktion erneuerbarer Energien konsequent weiter-
zuverfolgen. Die Weichen dafiir haben wir schon friih gestellt und zahlreiche zukunftsweisende
MaBnahmen umgesetzt, vom Betrieb von Solaranlagen auf eigenen und 6ffentlichen Dachern bis zur
Beteiligung an zwei rein kommunalen Offshore-Windparks vor Borkum.

Mit sauberem Strom aus dem geplanten Solarpark Verden wollen wir einen weiteren Meilenstein fiir
die nachhaltige Versorgungssicherheit unserer Kundinnen und Kunden setzen. Daneben bauen wir
beispielsweise die umweltschonende Nahwdrmeversorgung sowie die E-Mobilitdt in Verden aus und

o

Jochen Weiland
Geschaftsfiihrer der Stadtwerke Verden GmbH

Willkommen in unserem Team!

Ohne unsere fachkundigen Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeiter liefe bei den Stadt-
werken Verden gar nichts. Das starke Team
arbeitet in vielfdltigen und spannenden
Arbeitsfeldern — vom kaufméannischen bis
zum technischen Bereich. Sie wollen ein Teil
davon sein? Uber unser neues Bewerbungs-
portal auf www.stadtwerke-verden.de kon-
nen Sie sich mit wenigen Klicks bei uns
bewerben. Einfach den passenden Beruf
auswdhlen, Daten eintragen, Dokumente
hochladen, abschicken — fertig!

Azubis gesucht

Neben freien Arbeitspldtzen fiir Fachkrafte
bieten die Stadtwerke auch regelmafig
Ausbildungspldtze an. Wer zum 1. August
2024 in eine zukunftsorientierte Berufs-
ausbildung starten mochte, sollte sich ab
Sommer 2023 bewerben, denn wir stellen
auch ndchstes Jahr neue Talente im kauf-
méannischen sowie im technischen Bereich
und fiirs Verwell ein!

Fiir Sportliche, die kontaktfreudig, verant-
wortungsbewusst und technisch interes-
siert sind, ist der abwechslungsreiche Be-
ruf des/der Fachangestellten fiir Bader-
betriebe genau richtig. Ob den Schwimm-
unterricht begleiten, Wasseranalysen durch-
fiihren oder Partys planen — Langeweile
gibt's hier nicht.
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Wer Interesse an technischen Prozessen
und Abldaufen hat und gut in Mathe und
Physik ist, kann bei uns eine Lehre zum/
zur Elektroniker/in fiir Betriebstechnik ab-
solvieren. Das breite Tatigkeitsfeld reicht

arbeiten an der Entwicklung neuer Angebote und Produkte. Wir bleiben am Ball.

vom Installieren und Reparieren elektrischer
Bauteile bis zum Planen und Uberwachen
technischer Anlagen der Stromversorgung,
Steuerungs- und Schwimmbadtechnik.

Fur alle, die sich im Buiro wohler fiihlen und
mit aussichtsreichen Perspektiven ins Be-
rufsleben starten wollen, bietet sich die
vielseitige Ausbildung zum/zur Industrie-
kaufmann/-frau an. Kundenservice, Einkauf,
Marketing, Personal- und Rechnungswesen:
Unsere Azubis durchlaufen alle Stationen.

1
Hier geht’s direkt zum Eﬁ%}.ﬂ@.

Bewerbungsportal: > A




E-Mobilitat nimmt
Fahrt auf

Die OKOSTROM TANKEN der Stadtwerke
Verden sind bereits fester Bestandteil des
Stadtbildes — und die Zahl der Ladesaulen
wachst weiter: An mittlerweile zehn Stand-
orten mitinsgesamt 28 Ladepunkten kann
rund um die Uhr 100 Prozent griiner Ver-
Naturstrom gezapft werden. Mit der stetig
ausgebauten Ladeinfrastruktur kommen
die Stadtwerke der steigenden Nachfrage
entgegen: Nahezu die Halfte aller Neuzulas-
sungen 2022 in Deutschland waren E-Autos,
1.018 davon im Landkreis Verden. Laut Kfz-
Zulassungsstelle waren dort im Februar
dieses Jahres 1.825 E-Fahrzeuge gemeldet,
im Gebiet der Stadt Verden 483.

Zuschuss fiir private Wallbox

Wer nicht immer auf eine 6ffentliche Lade-
station angewiesen sein méchte, ist mit
einer Wallbox fiir sein Zuhause gut beraten.
Die Stadtwerke Verden bezuschussen die In-
stallation mit 250 Euro, den Forderantrag
gibt es online. Bereits 136 Eigentiimer priva-
ter Wallboxen haben diese Chance genutzt.
Ob mit oder ohne Forderung — bitte melden
Sie uns die Installation lhrer Wallbox! Da-
mit helfen Sie uns, das Stromnetz stabil zu
halten.

Elektrotechniker Daniel Habecker versorgt
den VW ID.3 der Stadtwerke in der
Schleppenfohrerstrafie mit neuer Energie.

0 Bei Fragen oder Interesse: Jérn
Zahnd, Tel. 04231 915-141

0 Alle 6ffentlichen Ladepunkte
Deutschlands, deren Betreiber der
Veréffentlichung zugestimmt haben,
sind auf einer interaktiven Karte der
Bundesnetzagentur verzeichnet.

Das Pflanzen geht weiter

Dauelsen und Honisch sind um einige Walnussbdume und Ess-
kastanien reicher: 24 Baume setzten die Stadtwerke Verden im
Dezember und Februar im Rahmen der Aktion ,Verden pflanzt“
in die Erde, weitere folgen im Herbst. Das Ziel ist, jeweils einen
Baum fiir jede Mitarbeiterin und jeden Mitarbeiter des Teams
zu pflanzen - insgesamt also 108. Stadtwerke-Geschaftsfiihrer
Jochen Weiland betont: ,,Gesunde, widerstandsfahige Baume
sind wichtig fiir das Klima. Als nachhaltiges, regional engagier-

tes Unternehmen freuen wir uns, mit unserer Baumpflanzaktion
einen Beitrag zum Klimaschutz leisten zu kénnen.*

»Verden pflanzt*,

energieplus: klimaneutral gedruckt

Vielleicht ist es Ihnen schon aufgefallen:
das Siegel ,,Klimaneutral“ auf der letzten
Seite. Es bedeutet, dass alle Treibhaus-
gase, die beim Produktionsprozess der
Zeitschrift entstehen, an anderer Stelle
ausgeglichen werden. Dabei beriicksich-
tigt die entsprechend zertifizierte Drucke-
rei alle Einflussfaktoren von der Papier-
herstellung bis zur Auslieferung. Diese
Emissionen werden dann in Kooperation
mit ClimatePartner durch die Unterstit-
zung eines gepriiften Klimaschutzprojek-

tes neutralisiert. Die Stadtwerke Verden
haben sich bewusst fiir eine regionale Ini-
tiative entschieden und unterstiitzen mit
ihrer Ausgleichszahlung die Wiederauf-
forstung im Harz: Der Verein Bergwaldpro-
jekt e.V., der sich deutschlandweit fiir die
Pflege und den Erhalt von Waldern, Moo-
ren und Freilandbiotopen einsetzt, baut
zusammen mit dem Forstamt Bad Lauter-
berg den Wald am Wurmberg bei Braunla-
ge wieder auf. Dort sind durch Diirre 80
Hektar Wald abgestorben.

OKOSTROM TANKEN

e Stadtwerke-Verwaltungsgebdude in
der Weserstrafie

e Parkplatz der Aller-Weser-Klinik in
Verden

e Parkplatz am Verwell Erlebnisbad

e Reeperbahn beim Durchgang zum
Rathaus

e beim Landkreis auf dem Warwickplatz

e Moorstrafie 2a (Parkplatz Allerbus)

e MainstraRe 1

e Parkplatz am Bahnhof (ZOB)

e Parkplatz Rheinstraie

e Parkplatz Schleppenfohrerstraie/
Nikolaiwall

)

J
|

L

Mit Spa und Spaten unterstiitzt das Stadtwerke-Team die Aktion
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Die Wiederaufforstung im Harz geht voran.
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Entlastungspaket der Bundesregierung

So funktionieren
die Energiepreis-

bremsen

STROM

PREIS BRE MSE

Um die Biirgerinnen und Biirger zu entlasten, hat die Bundesregie-
rung die Deckelung der Energiepreise eingefiihrt. Die Preisbremsen
fiir Strom, Erdgas und Warme gelten seit 1. Mdrz 2023 riickwirkend
ab Januar und voraussichtlich bis zum 30. April 2024.

Die Preisbremsen fiir Strom, Erdgas und
Wadrme deckeln 8o Prozent des prognosti-
zierten Jahresverbrauchs von privaten Haus-
halten sowie kleinen und mittleren Unter-
nehmen. Fiir die restliche Menge gelten die
jeweils vertraglich vereinbarten Preise. So

zahlen Sie fiir 80 Prozent Ihrer genutzten
Strommenge nicht mehr als 4o Cent pro
Kilowattstunde. Bei Erdgas ist der Preis auf
12 Cent, bei Fernwarme auf 9,5 Cent pro Kilo-
wattstunde begrenzt, inklusive aller Steu-
ern, Abgaben, Umlagen und Netzentgelten.

Bei Umzug oder Miete:

Das ist zu beachten

Fiir Mieterinnen und Mieter, die keinen eigenen Liefervertrag mit den Stadt-
werken haben, gilt: Das Geld gibt es tiber den Vermieter. Dieser ist verpflichtet,
die Entlastung, die er von seinem Energieversorger erhdlt, an alle Mietparteien
weiterzugeben. In der Regel erfolgt das im Rahmen der Betriebskostenabrech-
nung. Wenn Sie unsicher sind, fragen Sie am besten bei Ihrem Vermieter oder
der Hausverwaltung nach, ob Sie dazu zusatzlich etwas beachten miissen.

Entlastung auch bei Wechsel des Versorgers

Grundlage fiir die Berechnung der Preisbremsen ist Ihr durchschnittlicher
Jahresverbrauch mit Stichtag September 2021. Haben Sie zu diesem Zeit-
punkt Strom, Erdgas oder Warme von einem anderen Energieversorger bezo-
gen, benotigen die Stadtwerke Verden eine Rechnungskopie des damaligen
Lieferanten. Nur, wenn diese vorliegt, konnen wir eine fiir Sie zugeschnittene
Prognose erstellen und Ihre Entlastung berechnen sowie anwenden.

Konkret bedeutet das: Sie zahlen Ihren
tatsdchlichen Jahresverbrauch abziiglich
des Entlastungsbetrags, der bereits in den
Monatsabschldagen beriicksichtigt wird.
Grundlage fiir die Berechnung dieses so-
genannten Entlastungskontingents sind
Daten, die der Netzbetreiber dem Energie-
versorger meldet. Sie beinhalten eine
Schéatzung lhres Jahresverbrauchs 2023,
die auf Basis lhres bisherigen Verbrauchs
zum Stichtag 1. September 2022 erstellt
wurde.

Anreiz zum Energiesparen

Trotz der Preisdeckel zahlt es sich aus,
weiterhin Energie zu sparen. Denn ver-
brauchen Sie mehr als 8o Prozent der pro-
gnostizierten Menge Strom und Erdgas,
zahlen Sie fiir jede dieser Kilowattstunden
den neuen, hoheren Vertragspreis. Wer
dagegen zusétzlich Energie einspart, be-
kommt Geld zuriickerstattet. Das kommt
nicht nur lhrer Haushaltskasse zugute,
sondern Sie tragen dadurch auch zur Ver-
sorgungssicherheit bei und schiitzen die
Ressourcen sowie das Klima.



0 Mehr Infos und Rechenbeispiele
finden Sie auf unserer Internetseite
im Bereich ,,Aktuelles*:

Dezember-Soforthilfe gezahlt

Um den Zeitraum bis zur Gaspreisbremse
zu liberbriicken, tibernahm der Bund den
Dezember-Abschlag fiir private Haushalte
sowie kleine und mittlere Unternehmen.
Bei allen Kundinnen und Kunden, die zum
1. Dezember 2022 einen Liefervertrag fiir
Erdgas oder Warme mit den Stadtwerken
Verden hatten, haben wir daher den Ab-
schlagsbetrag fiir Dezember nicht einge-
zogen. Bereits lberwiesene Zahlungen
wurden auf der Jahresendabrechnung
gutgeschrieben.

0 Welche Entlastung Ihnen zusteht,
konnen Sie auf der Website der
Bundesregierung ausrechnen lassen:
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Haufig gestellte
Fragen

Die Energiepreisbremsen sind ein kom-
plexes Thema, das viele unserer Kundin-
nen und Kunden beschaftigt. Diese Fra-
gen wurden uns am hdufigsten gestellt:

Muss ich selbst aktiv werden, um die
Entlastung zu bekommen?

Nein, Sie miissen nichts selbst veranlas-
sen. Wir berechnen Ihr personliches Ent-
lastungskontingent, also die 8o Prozent
Ihres prognostizierten Jahresverbrauches,
auf Grundlage der Daten, die uns lhr
Netz-/Messstellenbetreiber meldet. An-
schliefend passen wir lhre monatlichen
Abschlage individuell an.

Was ist mit dem riickwirkenden
Preisdeckel fiir Januar und Februar?

Da die Energiepreisbremsen erst im
Mérz riickwirkend ab 1. Januar in Kraft
traten, mussten alle Verbraucher und
Verbraucherinnen zu Beginn des Jahres
erst mal den vollen Preis bezahlen. Den
Zuschuss fiir Januar und Februar erhalten
sie rlickwirkend gutgeschrieben. Damit
unsere Kundinnen und Kunden nicht
erst mit der ndchsten Jahresabrechnung
davon profitieren, legen wir diese Gut-
schrift direkt auf die kommenden Monate
um und senken so die Monatsabschldge
Marz bis Dezember 2023.

Wie wirkt sich die Anschaffung einer
Wdrmepumpe oder Wallbox auf die
Preisdeckelung aus?

Der Einbau von Warmepumpen oder
Wallboxen kann dazu fiihren, dass der
Energieverbrauch gegeniiber den letzten
Jahren deutlich ansteigt. Das soll lhnen
bei der Verbrauchsprognose natiirlich
nicht zum Nachteil werden. Wenn Sie
sich eine Warmepumpe oder Wallbox
angeschafft haben, teilen Sie das bitte
Ihrem Messstellenbetreiber mit — dann
kann dieser die Jahresprognose entspre-
chend anpassen. Dadurch erhéht sich
der Entlastungsbetrag automatisch.

0 Sie haben weitere Fragen? Wenden
Sie sich gern an unser Kunden-
service-Team: 04231 915-0

5
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,Wir sind bereit!*

Der Solarpark Verden soll zeitnah ans Netz gehen.
Derzeit fehlt noch die Genehmigung, die den Bau
ermoglicht.

Auf einer Flache von 1,6 Hektar sollen 5.030 Photovoltaik-Module mit
einer Gesamtleistung von 2,1 Megawatt installiert werden und pro
Jahr rund 2.150 Megawattstunden sauberen Strom erzeugen. Rech-
nerisch kann die Anlage damit 538 Verdener Haushalte mit einem
Jahresverbrauch von 4.000 Kilowattstunden mit griiner Energie ver-
sorgen. Gut fiir die Versorgungssicherheit in Verden und gut fiirs Klima:
Jahrlich lassen sich so rund 670 Tonnen CO2 vor Ort einsparen. Ge-
meinsam mit dem Unternehmer Detlef Buschmann hatten die Stadt-
werke Verden das Projekt in Klein Hutbergen auf den Weg gebracht.
Doch aktuell wartet die Solarpark Verden GmbH noch auf die er-
forderliche behordliche Genehmigung. Stadtwerke-Geschaftsfiihrer
Jochen Weiland hofft auf einen baldigen Startschuss: ,,Die Planun-
gen sind abgeschlossen, die Anlagenteile liegen bereit. Sobald wir
griines Licht erhalten, kann es losgehen!*

Steuerbefreiung fiir PV-Anlagen

Seit Anfang dieses Jahres gilt fiir die Anschaffung einer Photo-
voltaik-Anlage ein Umsatzsteuersatz von null Prozent. Das heifit,
fur die Lieferung und Installation der Anlage entfallt die Mehr-
wertsteuer — ein echter Kaufanreiz, zumal die neue Regelung alle
Komponenten sowie Batteriespeicher einschliefit. Voraussetzung:
Die Solaranlage wird nach dem 1. Januar 2023 auf einem 6ffent-
lichen oder Wohngeb&dude montiert und hat eine maximale Leis-
tung von 30 kWp.

Dazu kommt die Befreiung von der Einkommenssteuer beim Be-
treiben der PV-Anlage. Dies gilt riickwirkend ab 2022 fiir alle An-
lagen bis 30 kWp, bei Mehrfamilienhdusern bis 15 kWp pro Partei.

0 Eine Frage-und-Antwort-Sammlung zum
Thema hat das Bundesfinanzministerium
online zusammengestellt. Hier geht es
direkt dorthin:

Saunalandschaft im Ver

Im Sitzen die

\!

Der Herr der Aufgiisse: Saunameister J6rn Kruse
heizt seinen Gdsten ein.

Im Verwell laden unterschied-
liche Saunen und ein liebevoll
angelegter Saunagarten zum
Verweilen ein. Genau der rich-
tige Ort, um sich und seinem
Korper auf entspannte Art
etwas Gutes zu tun.

Abwechslungs-
reich saunieren

Fans der textilfreien Entspannung
konnen im Verwell zwischen
sechs unterschiedlichen Saunen
wadhlen:

Blockhaus-Sauna: naturverbunden und
rustikal
Temperatur: 9o bis 100 Grad Celsius /
Luftfeuchtigkeit: 10 Prozent
In der gemiitlichen Blockhaus-Sauna
kénnen Sie in Ruhe die Seele baumeln
lassen und den Blick in den Sauna-
garten genief3en.



well

Gesundheit fordern

Ob Immunsystem, Herz oder Psyche: Studien
belegen die vielseitigen positiven Effekte,
die regelmafBiges Saunieren auf die Gesund-
heit hat. So hat die Hitze eine reinigende
Wirkung auf die Haut — besonders beim Salz-
aufguss — und starkt zudem die Abwehrkrafte
gegen Infekte. Die Blutgefae weiten sich
und ziehen sich durch das anschlieSende Ab-
kithlen schnell wieder zusammen. Dieses
»,GefdBtraining” kann langfristig den Blut-
druck senken und regt den Kreislauf sowie
den Stoffwechsel an. Ganz nebenbei tref-
fen Saunafans hier Gleichgesinnte, mit de-
nen sie gemiitlich klénen oder gemeinsam
die Ruhe und Warme geniefen kénnen.

Erdsauna: Lagerfeuerromantik am Kamin
Temperatur: 100 bis 110 Grad Celsius /
Luftfeuchtigkeit: 15 Prozent
Das halb ins Erdreich eingelassene
Blockhaus aus Baumstdammen der
finnischen Polarkiefer erzeugt ein
sehr vertragliches Klima und bietet
urige Entspannung am flackernden
Kaminfeuer.

Teichsauna: skandinavisches Flair mit

Panoramablick
Temperatur: 80 bis 9o Grad Celsius /
Luftfeuchtigkeit: 20 Prozent
Indirekte LED-Beleuchtung, stilechte
Holzb&nke und das breite Panorama-
fenster bieten den idealen Rahmen
fir gesellige Runden und unsere heifs
begehrten Lange-Sauna-Nachte.

So geht’s richtig

Ein Saunagang besteht aus mehreren Pha-
sen: Vor dem Betreten der Sauna duschen.
Nach dem Saunieren heif3t es: Ab unter die
Dusche, danach an der frischen Luft oder
im Auflenpool abkiihlen und eine Ruhe-
phase in einem unserer sonnigen Ruhe-
rdume oder im Saunagarten anschliefRen.
Saunameisterin Stina Mielke empfiehlt An-
fangern, auf den unteren Banken anzufan-
gen und auf ihren Korper zu horen, wann
es Zeit ist, die Sauna zu verlassen. ,Wenn
Sie unsicher sind, welche Sauna fiir Sie die
richtige ist, sprechen Sie uns einfach an —
wir helfen gern!“

Finnische Sauna: duftendes Naturerlebnis
Temperatur: 80 bis 9o Grad Celsius /
Luftfeuchtigkeit: 25 Prozent
Ob Birke, Eukalyptus oder Krauter:
Im Kupferkessel tber dem Sauna-
ofen entfalten sich taglich wechselnd
natiirliche Diifte. Zusatzlich gibt es
sogenannte ,Loly-Banja“-Aufgiisse
mit einem naturbelassenen Sud.

Bio-Sanarium: erholsame Lichttherapie
Temperatur: 50 bis 60 Grad Celsius /
Luftfeuchtigkeit: 5o Prozent
Das wechselfarbige Licht wirkt stimu-
lierend auf Korper und Seele — vom
beruhigenden Blau liber belebendes
Rot bis zum aufheiternden Gelb.

energieplus April 2023

VERWELL, »
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Viele unserer Stamm-
gdste kennen sich
untereinander und
geniefien die lockere
Atmosphdre im
Verwell.

Vormerken:

Sommer-
Pool-Party am
8. Juli 2023!

i@-«w

VERWELL,

Dampfbad: in mediterranem Ambiente

durchatmen
Temperatur: 44 bis 48 Grad Celsius /
Luftfeuchtigkeit: 100 Prozent
GenieBen Sie verschiedene aromati-
sierte Wasserdampf-Emulsionen und
die lindernde Wirkung des heif3en
Dampfes bei Erkrankungen der Atem-
wege und rheumatischen Beschwer-
den.
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.LauteMusik .Lichttherapie .KuhlschrankmitBio-Limonade

Vorname/Name T b, e A a
Und das kdnnen Sie gewinnen:
Radeln Sie mit eingebautem Riickenwind

durch den Friihling! Wir verlosen 3 x 2
Stadtwerke EnergieRader fiir ein Wochenende.

StraBe/Hausnr.

PLZ/Ort

Telefon

Die Losung des letzten Ritsels: 10

Uber je ein Set aus vier elektronischen Heiz-
thermostaten von egiva freuen sich Doris
Neumann, Christina Chiddicks und Gerd Meyer.

Losung bis zum 31. Mai 2023 per Post oder E-Mail einsenden an:

Stadtwerke Verden GmbH, Weserstrafie 26, 27283 Verden, energieplus-raetsel@stadtwerke-verden.de
Teilnahmeberechtigt sind nur Energiekunden der Stadtwerke Verden. Mitarbeiter der Stadtwerke und deren
Angehorige diirfen nicht teilnehmen. Pro Kunde nur eine Einsendung. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

SERVICE

inside

Im Verwell ist Stina Mielke {iber-
all anzutreffen: Ob als motivie-
rende Trainerin beim Aqua-
Fitness, geduldige Schwimm-
lehrerin im Wasser, aufmerk-
same Aufsicht am Beckenrand
oder im Abendkleid beim Show-
Aufguss in der Teichsauna.

Schon in ihrer Kindheit ging Stina Mielke
fast tdglich ins Schwimmbad. ,,Daran hat
sich bis heute nichts gedndert®, schmunzelt
sie. ,,Mirwar friih klar: Hier méchte ich auch
mal arbeiten.” Ein Praktikum bestatigte
diesen Berufswunsch. Weil in ihrer Heimat-
stadt Nienburg keine Ausbildung in dem
Bereich angeboten wurde, kam sie nach
Verden ins Verwell. Nach der Ausbildung
zur Fachangestellten fiir Bdderbetriebe

Wir sind fiir Sie da!

ﬁ e — . _.-g.'..- [

Stina Mielke hat ihr Hobby zum Beruf gemacht.

Stadtwerke Verden GmbH

servicestark + nachhaltig

Weserstrafie 26
27283 Verden

Geschéftszeiten

Mo. - Do. 7 bis 16 Uhr
Fr. 7 bis 12 Uhr
telefonisch erreichbar
Mo. - Fr. 7 bis 22 Uhr

Telefon 04231 915-0

Telefax 04231 915-120
WhatsApp 0160 90447829
info@stadtwerke-verden.de
www.stadtwerke-verden.de

Storungsdienst rund um die Uhr:
Telefon 04231 915-112 )

Verwell Erlebnisbad
Saumurplatz
27283 Verden

Telefon 04231 9566655
info@verwell.de
www.verwell.de ’ )

absolvierte die 33-Jahrige hier ihren Meis-
ter und eine Zusatzausbildung als Sauna-
meisterin.

Aktiv und vielseitig

»lch liebe es, dass mein Beruf so vielseitig
und abwechslungsreich ist. In einem Mo-
ment leite ich 15 Leute bei Aqua-Fitness-
Ubungen an und im nichsten gértnere ich
drauflen im Freibad“, erzahlt sie. Kurse
gibt sie sehr gern: ,,Mir ist es wichtig, dass
alle SpaB dabei haben. Deshalb gehort
dazu, auf die unterschiedlichen Personen
einzugehen — ob Kinder oder Erwachsene.“
Auflerdem bildet sie die Verwell-Azubis
aus und hilft beim Organisieren von Ver-
anstaltungen. Fiir die als ,,StiJor-Abende“
bekannten langen Saunandchte iiberlegt
sich Mielke zusammen mit ihrem Kollegen
Jorn Kruse immer wieder neue Themen und
entfiihrt die Saunagdste beispielsweise in
die Karibik oder die Alpen.

Und wenn sie mal nicht im Schwimmbad
ist? ,Dann bin ich mit dem Fahrrad drau-
Ben und genieBe die Natur.“ Schwimmen
und Saunieren geht sie ebenfalls noch —
wenn Zeit dafiir bleibt.
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